
La Société de Tir à l’Arc de Mulhouse
a le plaisir de vous accueillir à

son 5ème

RUN ARCHERY ALSACE
et son 1er Championnat départemental

Samedi 28 avril et dimanche 29 avril 2023

au stade nautique de Mulhouse,
entrée rue Léo Lagrange 68200 Mulhouse

Que vous soyez novice, confirmé.e, avec ou sans licence FFTA, il y a
forcément une course pour vous, alors laissez-vous tenter !

Règlement, informations et inscriptions se trouvent sur le site
https://runarchery-alsace.fr

contact@runarchery-alsace.fr / +33 7 76 32 67 70

mailto:contact@runarchery-alsace.fr


Programme du samedi 29 avril 2022 :

HORAIRE TYPE DE COURSE NOMBRE
DE TIRS

DISTANCE
DE TIR

COURSE PÉNALITÉ

14H00-
15h00

Ouverture du greffe, remise des dossards et enregistrement des participants.
Début des échauffements.

15h30 Départ course 4 000 m
(Championnat Départemental)

1 debout
1 genou à terre
1 debout

4 flèches à
chaque passage

18 m 4 x 1 000 m 150 m

17h15 Départ course
découverte Adultes

2 debout

4 flèches à
chaque passage

8 m
3 x 400 m

35 m
17h40 Départ course

découverte enfants 3 x 250m

18h15 Podium et remise des récompenses des courses de l’après-midi

Dimanche 30 avril 2022 :

HORAIRE TYPE DE COURSE NOMBRE
DE TIRS

DISTANCE
DE TIR

COURSE PÉNALITÉ

8h45 à 9h45 Ouverture du greffe, remise des dossards et enregistrement des participants.
Début des échauffements.

10h00 Départ de la course
sprint qualificative

1 debout
1 genou à terre

4 flèches +
2 rattrapage.

18 m 3 x 400 m 60 m

11h30 Pause sportive et échauffement pour les phases finales

12h30 Départ courses sprint
finales

1 debout
1 genou à terre

4 flèches +
2 rattrapage.

18 m 3 x 400 m 60 m

13h30 Relais par équipe de 3
(de préférence déguisé, constitution des équipes possible jusqu’à 12h00)

15h00 Podium de la Course sprint, du relais et de la course combinée

CES HORAIRES SONT SUSCEPTIBLES D’ÉVOLUER DURANT LA JOURNÉE DE
COMPÉTITION.



TOUS LES TIRS SE FONT SUR CIBLES À BASCULE
Terrain d’entraînement permanent sur blason

Tarifs :

Course combinée Run Archery Tour (samedi et dimanche) 18,00 €

Course 4 000 m seule 10,00 €

Course sprint seule 12,00 €

Course découverte enfants 8,00 €

Course découverte adultes 8,00 €

Surcoût de 3 € pour les non licenciés FFTA (assurance) ;
Initiation et prêt de matériel possible sans frais ;
Il est fortement recommandé de venir au préalable, dans notre salle d’entraînement, pour vous initier et
réserver votre matériel afin que nous puissions vous attribuer ce qui vous correspond le mieux.
contact@runarchery-alsace.fr / +33 7 76 32 67 70

Les catégories :
Pour toutes les courses hors Découverte Adulte et découverte Enfants

Date de naissance Catégorie

Entre le 01.01.2003 et le 31.12.2008 Jeunes (U18-U21) F et H

Entre le 01.01.1984 et le 31.12.2002 Seniors 1 F et H

Entre le 01.01.1964 et le 31.12.1983 Seniors 2 F et H

Avant 01.01.1964 Seniors 3 F et H

Pour toutes les courses Découverte Adultes et découverte Enfants

Date de naissance Catégorie Type de course

Entre le 01.01.2006 et le 31.12.2014 Enfants F et H Découverte Enfants

Avant 01.01.2006 Adultes F et H Découverte Adultes

Tenue :
Tenue sportive et adaptée au tir à l’arc et à la course exigée.

mailto:contact@runarchery-alsace.fr


Récompenses :

Run Archery Alsace (4000m + sprint)
(championnat départemental)

Jeunes Femmes Jeunes Hommes

Séniors 1 Femmes Séniors 1 Hommes

Séniors 2 Femmes Séniors 2 Hommes

Séniors 3 Femmes Séniors 3 Hommes

4000 m uniquement (champ. départemental)

Jeunes Femmes Jeunes Hommes

Séniors 1 Femmes Séniors 1 Hommes

Séniors 2 Femmes Séniors 2 Hommes

Séniors 3 Femmes Séniors 3 Hommes

Sprint uniquement

Jeunes Femmes Jeunes Hommes

Séniors 1+2+3 Femmes Séniors 1+2+3 Hommes

Découvertes

Enfants Femmes Enfants Hommes

Adultes Femmes Adultes Hommes

L’inscription :

Elle doit se faire uniquement sur le site https://runarchery-alsace.fr/inscription/.

La restauration sur place :

– Tartes flambées, knacks, sandwichs, crêpes, pâtisseries, boissons

chaudes et froides

Vestiaire gratuit sur place

http://www.runarchery-alsace.fr/incription/


Nous sommes prêts - On vous attend nombreux


